
OFFRE DE STAGE – THIS SIDE UP 
Presse & réseaux sociaux | Bruxelles  

Septembre 2025 à juin 2026 pour une période de minimum 3 mois 
 

Qui sommes-nous ? 

This Side Up est une agence de rela=ons publiques qui met en place des stratégies de rela=ons presse 
et réseaux sociaux pour des projets culturels. Notre champ d’ac=on s’étend de la musique au cinéma, 
en passant par la scène et l’humour.  

Notre agence accompagne notamment :  

Santa, Pierre de Maere, Feu! ChaJerton, Eddy de PreJo, Lubiana, Lucky Love, Colt, Ben Mazué, Sam 
Sauvage, Suzane, Charlie Winston, Amadou & Mariam, GuiHome, Nicolas Lacroix, Sacha Ferra, Namur 
is a Joke, Les Solidarités, Les Francofolies Esch/AlzeJe, FrancoFaune, le Concours Circuit, Le Mois du 
Doc, le CinémaMed (fes=val du cinéma méditerranéen), Central à La Louvière…  
Plus de projets sur notre site : h6ps://thissideup.be/projets/ 
 
Missions principales : 

• Anima=on de réseaux sociaux (Instagram, Facebook, …) : créa=on de contenus, planning 
éditorial, modéra=on 

• Mise en forme de communiqués de presse (MailChimp) 
• Élabora=on des revues de presse et des rapports de promo=on 
• Coordina=on d’opéra=ons marke=ng avec des influenceurs 
• Contribu=on au déploiement de la stratégie de communica=on presse & digitale des projets  
• Appui à l’organisa=on de la promo : prise de contact, organisa=on et suivi 

d’interviews/journées promo, relais sur les réseaux sociaux 
 

Profil recherché : 

• Créatif·ve, curieux·se, vous avez une vraie sensibilité pour les contenus digitaux et les 
réseaux sociaux 

• Vous maîtrisez les bases des outils de création (Canva, application de montage vidéo comme 
VN, Videoleap ou CapCut, suite Adobe ou équivalent) et vous avez envie d’expérimenter 

• Vous êtes à l’aise avec la gestion de plusieurs projets en parallèle, organisé·e et réactif·ve 
• Vous avez un bon esprit d’analyse et de synthèse, savez prendre des initiatives et aimez 

proposer de nouvelles idées 
• Vous avez une première connaissance du paysage médiatique belge (TV, radio, presse écrite, 

web) et une bonne culture digitale 
• Vous êtes à l’aise en communication, aussi bien à l’écrit qu’à l’oral, et aimez le contact 

humain 
• Vous appréciez le travail en équipe tout en étant autonome dans la réalisation de vos 

missions 
 
CV et le6re de moCvaCon à : olivier@thissideup.be et estelle@thissideup.be 
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